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Interreg-Programm KIG - Kinder im seelischen Gleichgewicht

Darstellung des Vorgangs:

Das beantragte Projekt ,KIG- Kinder im seelischen Gleichgewicht® im Rahmen des
Interreg V Programms ,Alpenrhein-Bodensee-Hochrhein“ wurde am 07. April 2016
durch das Regierungsprasidium Tubingen bewilligt (Anlage 1) und ist ein Anschluss-
projekt an die Projekte KIG 1 und KIG 2. Das Jugendamt Ravensburg beteiligt sich
erstmalig an diesem Projekt. Seit Juni 2013 wurde das Nachfolgeprojekt intensiv ge-
plant.

Das Landratsamt Ravensburg tbernimmt fir die Projektlaufzeit vom 01. Juli 2015 bis
31. Dezember 2020 als Leadpartner die internationale Projektleitung (Federflihrung
Gesundheitsamt) und bringt sich mit einem eigenen Regionalprojekt (Federfuhrung
Jugendamt) ein.

Die weiteren Projektpartner aus Deutschland (Landkreise Bodenseekreis und
Lindau), der Schweiz (Kantone St. Gallen, Appenzell Ausserrhoden, Appenzell Inner-
rhoden, Thurgau) und dem Firstentum Lichtenstein beteiligen sich ebenfalls mit Re-
gionalprojekten.

Das bewilligte Gesamtbudget belauft sich auf 1.516.162,00 €. Der EU — Forderanteil
fur die Projektpartner auf deutscher Seite betragt 60 %. Die Projektpartner erhalten
schweizer Seite eine Fordersumme in Hohe von 40 % des beantragten Budgets.

Das Projektbudget fir das Regionalprojekt des Jugendamtes Ravensburg betragt
489.201,00 €. Die Fordermittel der EU betragen 293.520,60 €.

Die entstehenden Kosten fiur die internationale Projektkoordinierung werden durch
alle teiinehmenden Partner getragen. Das Jugendamt Ravensburg verwendet daftr




einen Teil der EU-Fordermittel in Hohe von rund 78.000,00 €.

Der Eigenanteil in H6he von 40 % zur Umsetzung des Regionalprojekts belauft sich
auf 195.680,40 €. Dieser wird durch bestehende Haushaltsmittel und Personalstellen
refinanziert. Dem Landkreis Ravensburg entstehen keine zusatzlichen Kosten.

Das Projekt ,KIG — Kinder im seelischen Gleichgewicht” (Zusammenfassung Anla-
ge 2) begegnet in der Bodenseeregion sowohl dem dringenden Bedarf, die
psychische Gesundheit von Kindern zu fordern und psychischen Erkrankungen bei
Kindern entgegenzuwirken, als auch der groRen Notwendigkeit, bestehende
Angebote zu vernetzen. Zentrales Ziel des Projekts ist die Verbesserung der
institutionellen Zusammenarbeit im Bereich der psychischen Gesundheit im
Projektgebiet.

Ein weiteres wichtiges Projektziel ist die Qualifizierung und Sensibilisierung von
Fachpersonen fur die Arbeit mit Eltern und Kindern in Bezug auf seelische
Gesundheit. Von einer Starkung der Gesundheits- und Erziehungskompetenz von
Fachpersonen und Eltern soll in erster Linie die Zielgruppe der Kinder profitieren. Die
Forderung der Bedingungen fir gesundes Aufwachsen von Kindern ist den Projekt-
partnern ein grof3es Anliegen. Das Projekt leistet somit einen wesentlichen Beitrag zu
bestehenden nationalen und EU-weiten Programmen und Strategien und darin
formulierten notwendigen MalRnahmen.

Die Projektpartner aus Deutschland, der Schweiz und dem Furstentum Liechtenstein
tragen durch verschiedene Regionalprojekte in den jeweiligen Projekt-regionen dazu
bei, gemeinsam erarbeitete Schwerpunkte entsprechend der regionalen
Bedarfssituationen umzusetzen und den Transfer von Know-How und Best Practice-
Beispielen auf andere Projektregionen zu fordern. Hierzu soll der regel-mafiige
fachliche Austausch Uber die Landesgrenzen hinweg u. a. durch gemein-same
Veranstaltungen, wie Fachtage, gesichert werden. Gemeinsame Offentlich-
keitsarbeit und die Erstellung einer Bestands- und Bedarfsanalyse in der Projekt-
region tragen zu Transparenz der Aktivitaten bei und bilden die Grundlage fur die
Entwicklung und Ausweitung vielversprechender Ansatze. Die Projektpartner ver-
sprechen sich von der Zusammenarbeit die Entwicklung einer gemeinsamen Haltung
und ,Sprache“ zum Thema und die Sensibilisierung der Offentlichkeit und politischer
Akteure.

Der vollstandige Antrag kann jederzeit angefordert werden.

Das Jugendamt Ravensburg bringt sich zur Umsetzung der Projektziele insbeson-
dere mit dem Angebot ,KiP — Kinder psychisch kranker Eltern im Landkreis
Ravens-burg® ein. Die Resilienzforderung von Kindern und die interdisziplinare
Vernetzung bestehender Hilfessysteme und Angebote im Landkreis stehen dabei im
Mittelpunkt. Dariiber hinaus wird der internationale Austausch zu den geannten
zentralen Zielen des Gesamtprojekts KIG angestrebt.
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