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Beschreibung des Projekts

1. Grundidee und Beschreibung des Projekts/der Initiative:

Bedarfsgerechte Kurzzeit- und Ubergangspflege

Kurzzeitpflege ist einerseits ein wichtiges Entlastungsangebot fir Angehdérige, die
Pflegebediirftige in der eigenen Hauslichkeit versorgen, und bietet eine wichtige Unterstiitzung
in Notsituationen, wenn z. B. Angehdrige kurzfristig ausfallen. Die Ubergangspflege
andererseits stellt die Integration alterer Patienten nach einem Krankenhausaufenthalt in die
eigene Hauslichkeit sicher. Vor diesem Hintergrund kommt ihr ein préaventiver Charakter zu.

Obwohl es im Landkreis Ravensburg ein umfangreiches Angebot an Kurzzeitpflegeplatzen,
insbesondere eingestreute gibt, kommt es haufig zu Versorgungsengpassen, da die
eingestreuten Kurzzeitpflegeplatze zu einem grof3en, allerdings bisher quantitativ nicht
erfassten Anteil, zur Finanzierung der ersten Phase der stationdren Versorgung von
pflegebedirftigen Personen genutzt werden und die Platze nach Ablauf der Kurzzeitpflege mit
Dauerpflegegasten belegt sind.

Weitere Griinde fiir die Versorgungsengpasse sind in den geanderten Rahmenbedingungen im
SGB Xl und im SGB V (DRG’s), einer fehlenden Belegungssteuerung fiir die Kommune sowie
einer unzureichenden Finanzierung der Angebote fiir die Tréger zu sehen.

Vor diesem Hintergrund sieht das Seniorenpolitische Konzept des Landkreises Ravensburg,
das 2016 und 2017 mit fachlicher Unterstiitzung durch aku erarbeitet wurde, vor, das Thema
"Bedarfsgerechte Kurzzeit- und Ubergangspflege" in einem Projekt aufzugreifen und zu
bearbeiten.

Ziel des Projektes ist es fur die verschiedenen Nutzergruppen gemeinsam mit den relevanten
Akteuren im Landkreis bedarfsgerechte Konzepte und Angebote der Kurzzeit- und
Ubergangspflege zu entwickeln in qualitativer und quantitativer Hinsicht und damit erkrankten
und pflegebedurftigen Menschen ein abgesichertes Leben in der eigenen Hauslichkeit zu
ermoglichen. Dartiber hinaus soll fir den Landkreis ein Steuerungsinstrument erarbeitet
werden mit dem Ziel, Versorgungsengpéasse im Bereich der Kurzzeit- und Ubergangspflege zu
vermeiden bzw. entgegenzuwirken.
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Beschreibung des Projekts

2. Welche Zielgruppe/n wird/werden mit dem Projekt angesprochen?

Mit dem Projekt werden folgende Nutzergruppen angesprochen:

- Patienten zur Stabilisierung nach Krankenhausaufenthalten und ambulanten
Operationen.

- Pflegebedurftige Menschen zur geplanten Entlastung von pflegenden Angehdérigen und zur
Krisenintervention, z. B. bei kurzfristigem Ausfall der Hauptpflegeperson im h&uslichen
Setting.

Neben den Nutzern der bereits bestehenden Angebote sollen auch Personen, die von den
bisherigen Angeboten keinen Gebrauch machen, beriicksichtigt werden.

Als weitere Zielgruppen sind die Angehdrigen von pflegebedurftigen Menschen sowie
Beratungsstellen und das Krankenhaus zu benennen, die Kurzzeitpflegeplétze zur Entlastung
bzw. fiir die voribergehende Unterbringung von pflegebedirftigen Menschen benétigen und
hier ggf. in der Rolle des Casemanagements tatig sind. Auch ambulante Dienste profitieren
von einer funktionierenden Kurzzeit- und Ubergangspflege und erméglichen einen langen
Verbleib der Pflegebedirftigen in der Hauslichkeit.

3. Inwiefern triagt das Projekt zur Verbesserung der Lebensqualitit von élteren und

pflegebediirftigen Menschen bei?

Bedarfsgerechte Kurzzeitpflege- und Ubergangspflegeangebote fordern die Selbststandigkeit
der Betroffenen und unterstitzen erkrankte und/oder pflegebediirftige Menschen ein
abgesichertes Leben in der eigenen Hauslichkeit zu fihren. Drehtureffekte werden vermieden.
Ein Verbleib in der gewohnten Umgebung ermdglicht die Aktivierung des vorhandenen
sozialen Netzes der pflegebedurftigen bzw. erkrankten Menschen. Aul3erdem werden diese
durch den Austausch mit anderen Gasten in spezialisierten Einrichtungen stabilisiert und
ermutigt. Bedarfsgerechte Kurzzeitpflege entlastet ferner pflegende Angehérige und
unterstutzt sie damit in der weiteren Versorgung des pflegebediirftigen Menschen.
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Beschreibung des Projekts

4. Inwiefern handelt es sich um ein neues Projekt, ein neues Vorhaben oder um ein
Modul eines bestehenden Projektes?

Bei dem Projekt "Bedarfsgerechte Kurzzeit- und Ubergangspflege” handelt es sich um ein

neues Projekt, bei dem erstmalig quantitative und qualitative Bedarfe der Kurzzeit- und

Ubergangspflege erfasst werden, das Nutzungsverhalten sowie Griinde der

Nichtinanspruchnahme der Betroffenen evaluiert und fur die Trager der Einrichtungen

refinanzierbare Angebote sowie Méglichkeiten zur Belegungssteuerung fiir den Landkreis
erarbeitet werden.

5. Was macht das Projekt richtungsweisend oder einzigartig? (Modellhaftigkeit)

Das Projekt ist aus folgenden Grinden als richtungsweisend zu betrachten:

- Erarbeitung von Angeboten der Kurzzeit- und Ubergangspflege fiir unterschiedliche
Zielgruppen unter Berticksichtigung der neuen gesetzlichen Regelungen im
SGB Xl und SGB V fiir einen Flachenlandkreis.

- Sicherstellung der Refinanzierung der Angebote der Trager.

- Entwicklung von Steuerungsmaglichkeiten bei der Schaffung und Belegung der Angebote fiir
den Landkreis.
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Beschreibung des Projekts

6. Welchen Beitrag leistet das Projekt zur Weiterentwicklung der Angebote fiir dltere und
pflegebediirftige Menschen in Baden-Wiirttemberg? (Ubertragbarkeit)

Das Thema "Bedarfsgerechte Kurzzeit- und Ubergangspflege" ist in Baden-Wiirttemberg ein
aktuelles Thema, da in vielen Regionen Versorgungsengpasse bei Kurzzeitpflegeplatzen zu
verzeichnen sind. Fur den Landkreis Ravensburg werden beispielhaft fir einen
Flachenlandkreis Angebote der Kurzzeit- und Ubergangspflege und Steuerungsmaglichkeiten
fur die Belegung entwickelt, die fir andere Landkreise relevant und tbertragbar sein werden.

7. Wie kann das Projekt iiber den Projektzeitraum hinaus weitergefiihrt werden?
(Bestandsfdhigkeit — entfillt bei teilstationdren Angeboten und Wohngemeinschaften)

Die Entwicklung von bedarfsgerechten Angeboten der Kurzzeit- und der Ubergangspflege wird
von Anfang an gemeinsam mit den relevanten Akteuren (dem Landkreis, den Pflegekassen,
den Einrichtungstragern und dem Krankenhaus) in Kooperation mit aku durchgefiihrt. Dabei
werden Lésungen gesucht, die die Refinanzierung der Angebote fiir die Einrichtungstréger
einerseits und die Belegungssteuerung fur den Landkreis andererseits sicher stellen sollen.
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Beschreibung des Projekts

8. Wie findet eine Vernetzung mit anderen Initiativen und Organisationen in der

Gemeinde, dem Stadtteil, der Nachbarschaft statt? (Sozialraumbezug)

Oberstes Ziel der Kurzzeit- und Ubergangspflegeangebote ist es, dem erkrankten und
pflegebedirftigen Menschen eine Riickkehr nach Hause bzw. in den gewohnten Sozialraum zu
ermdglichen. Durch die Vernetzung mit Initiativen und Organisationen in der Nachbarschaft
koénnen die sozialen Bezige fiir den Betroffenen erhalten und die im Sozialraum vorhandenen
Ressourcen genutzt werden.

9. Haben Sie sich bereits fiir andere Forderungen des Projekts beworben?

(Projekte, die bereits eine Landesforderung erhalten, sind nicht forderfahig. Es besteht die
Verpflichtung, Forderungen die im Bewerbungsverfahren und im Projektzeitraum fiir das
Projekt gewéhrt werden, mitzuteilen)
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Die Bewerbung kann nur auf dem Bewerbungsbogen mit dem zur Verfiigung stehenden Platz

erfolgen. Die weiteren Unterlagen entnehmen Sie bitte den Merkblittern.

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung sowohl auf dem Postweg als auch per E-Mail an:

Kommunalverband fiir Jugend und Soziales Baden-Wiirttemberg
Projektforderung Innovationsprogramm Pflege 2018

Frau Ebru Kahraman

Lindenspiirstraf3e 39

70176 Stuttgart

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ebru Kahraman,
E-Mail: ebru.kahraman@kvjs.de

Wir freuen uns iiber zahlreiche und vielfiltige Bewerbungen.
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