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. Vorbemerkung

Das Aktionsprogramm fit for family“ zur Starkung der Familien im Landkreis Ravensburg
sieht als eine der MaBnahmen mit Prioritdt 1 die Erarbeitung eines Familienbildungspro-
gramms zur Erhéhung der Erziehungsverantwortung wie auch zur Starkung der Erziehungs-
und Beziehungskompetenzen von Eltern vor. Zu diesem Zweck sollte ein Familienbildungs-
programm als Modulsystem unter Nutzung vorhandener Ressourcen und Angebote fur den
Landkreis Ravensburg erstellt werden.

Familienbildungsangebote unterstiitzen Eltern und Familien bei ihren erzieherischen Aufga-
gen und leisten damit einen wichtigen Beitrag zur Pravention. Mit der zunehmenden Bedeu-
tung der Familienbildung hat sich ein Markt der verschiedensten Angebote, Kurse und Pro-
gramme entwickelt, der vor allem fir Familien selbst kaum noch Uberschaubar ist. Inhalte,
methodische Herangehensweise und die Kosten variieren dabei sehr stark und sind nicht

oder kaum aufeinander abgestimmt.

Bei der Entwicklung dieser Konzeption stand im Vordergrund, dass Familienbildung mehr
sein muss als ein Defizitangebot flir Problemfamilien oder eine Angebotsnische fir bildungs-
gewohnte Familien. Familienbildung muss ein gesellschaftlich breit zugangliches Angebot
sein, das nutzerspezifisch ausgerichtet ist. Dies soll durch eine mdglichst friihzeitige Beteili-
gung der Akteure geschehen. Dadurch sollen die Familienbildungsangebote eine hohe Ak-
zeptanz und damit rege Nutzung erfahren.

Aus der Konzeption kénnen dann Kriterien forderungswurdiger Familienbildungsangebote flr
den Landkreis Ravensburg abgeleitet werden, die das bestehende Angebot sinnvoll ergan-
zen. Einzelne Module sollen in das Forderprogramm far Kinder, Jugendliche und Familien
aufgenommen werden. Ein bedarfsgerechtes System der Familienbildung, das institutionelle,
informelle und mediale Angebote, Gemeinwesenarbeit und Elterntraining umfasst sowie
auch schwer erreichbare Zielgruppen einbezieht, ist naturlich ein Idealbild, dem man sich nur
schrittweise nahern kann.

Schon weil die finanziellen Ressourcen auch im Jugendhilfebereich beschrénkt sind, sollte
man aber die Realitat an einem solchen Idealbild Uberprifen. Dann kénnen die zur Verfu-
gung stehenden Mittel zielgerichtet bzw. schwerpunktmaBig eingesetzt werden, lassen sich
Uberschneidungen bei Angeboten vermeiden und wird deutlich, wo eine Verbesserung ohne
groBen materiellen Aufwand mdglich ist.
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Die vorliegende Konzeption ist als Rahmenkonzeption und damit als Grundlage fur Familien-
bildung im Landkreis Ravensburg zu verstehen. Mit der Entwicklung der einzelnen Module
beginnt die eigentliche Arbeit, die geschaffenen Grundlagen praktisch umzusetzen.

Allen die hieran mitgewirkt haben bzw. weiter mitwirken, danke ich sehr herzlich, insbeson-
dere Frau Prof. Teske von der Hochschule Ravensburg-Weingarten, Fakultat Soziale Arbeit,
Gesundheit und Pflege, die mit der Projektleitung fir die Konzepterstellung beauftragt wurde.

Diana E. Raedler
Sozialdezernentin
Landratsamt Ravensburg
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Il. Ausgangssituation

Die Lebenssituation und Lebensfihrung von Familien ist gekennzeichnet von Veranderun-
gen. So wachsen Kinder haufiger als friiher ohne bzw. mit einer geringeren Anzahl von Ge-
schwistern auf. Der Anteil der Kinder, der nur mit einem Elternteil zusammenlebt, erhéht sich
stetig. Gestiegene Flexibilitat und Mobilitat im Berufsleben erschweren die Organisation des
Familienalltags und verringern gemeinsame Freizeiten. Immer mehr Kinder leben in Armut.
Die Erwerbstatigkeit von Muttern steigt. Es ist ein Bedeutungsverlust der traditionellen Kern-
familie und ein haufigerer Wechsel von Familienstrukturen festzustellen. Schulische und be-
rufliche Erfolge werden abhéngiger vom sozio6konomischen Stand des Elternhauses. Diese
gesellschaftlichen und familialen Veranderungen stellen Eltern sowie Kinder und Jugendliche
vor vielfaltige Herausforderungen, sie verlangen Wissen und Handlungskompetenzen. Die
Verantwortung dafiir, dass Kinder sich positiv entwickeln, kann nicht einseitig der einzelnen
Familie Ubertragen werden, sondern ist im Rahmen eines Entwicklungs- und Bildungspro-
zesses der Kinder und Jugendlichen weitgehend von deren Umwelten abhangig.

lll. Ziele der Bildungskonzeption

Eltern- und Familienbildung soll

v als Ausgangspunkt die Bediirfnis- und Lebenslagen der Familien sowie deren Erfah-

rungen beachten!

v'die Erziehungsverantwortung der Eltern férdern!

v die Erziehungskompetenzen sowie die Partnerschafts- und Familienkompetenzen von

Eltern starken!

v die Rolle der Vater und die Verdeutlichung ihrer Bedeutung als wichtige Bezugsperso-

nen fir Kinder starken!

v die Erreichbarkeit von Familien, insbesondere von sozial- und bildungsschwachen Fa-
milien, die es nicht gewohnt sind, Beratungs- und Bildungsangebote in Anspruch zu
nehmen, verbessern!
eine Auseinandersetzung mit gesellschaftlichen Wertorientierungen beinhalten!
ein Angebot fiur alle Eltern sein!

rechtzeitig einsetzen, um in besonderen Belastungssituationen wirken zu kénnen!

SR NEE NN

forderliche Sozialisations- und Entwicklungsbedingungen fiir Eltern und Kinder unter
Berlcksichtigung des gesellschaftlichen Umfeldes unterstitzen!

\

Eltern und Kinder als eigenwertige Persédnlichkeiten, die in einem Sozialverband mit-
einander leben, der starken gesellschaftlichen Wandlungen unterworfen ist, starken!



Konzeption zur Familienbildung im Landkreis Ravensburg

IV. Grundlagen der Konzeption

a) Gesetzliche Grundlagen

Das Grundgesetz mit Art. 6 Abs. 1 ,Ehe und Familie stehen unter dem besonderen Schutz
der staatlichen Ordnung“ und Art. 6 Abs. 2 ,Pflege und Erziehung der Kinder sind das nattr-
liche Recht der Eltern und die zuvérderst ihnen obliegende Pflicht®, stellt den Orientierungs-
rahmen fir das SGB VIl ,Kinder- und Jugendhilfegesetz” dar.

Grundlage der Familienbildung ist vor allem das Sozialgesetzbuch VIII, unter Bertcksichti-
gung des Tagesbetreuungsausbaugesetzes ,TAG" unter dem Gesetz zur Weiterentwicklung
der Kinder- und Jugendhilfe (Kinder- und Jugendhilfeweiterentwicklungsgesetzt ,KICK®).

Von besonderer Bedeutung ist § 16 SGB VIII mit der Uberschrift ,Allgemeine Férderung der

Erziehung in der Familie':

»(1) Mdttern, Vétern, anderen Erziehungsberechtigten und jungen Menschen
sollen Leistungen der allgemeinen Férderung der Erziehung in der Familie an-
geboten werden. Sie sollen dazu beitragen, dass Miitter, Vater und andere Er-
ziehungsberechtigte ihre Erziehungsverantwortung besser wahrnehmen kénnen.
Sie sollen auch Wege aufzeigen, wie Konfliktsituationen in der Familie gewaltfrei

gelést werden kénnen.

(2) Leistungen zur Férderung der Erziehung in der Familie sind insbesondere
1. Angebote der Familienbildung, die auf Bedlrfnisse und Interessen sowie

auf Erfahrungen von Familien in unterschiedlichen Lebenslagen und Erzie-
hungssituationen eingehen, die Familie zur Mitarbeit in Erziehungseinrichtungen
und in Formen der Selbst- und Nachbarschaftshilfe besser befdhigen sowie jun-
ge Menschen auf Ehe, Partnerschaft und das Zusammenleben mit Kindern
vorbereiten,

2. Angebote der Beratung in allgemeinen Fragen der Erziehung und Entwick-
lung junger Menschen

3. Angebote der Familienfreizeit und der Familienerholung, insbesondere in be-
lastenden Familiensituationen, die bei Bedarf die erzieherische Betreuung der
Kinder einschlieBen.*

' vgl. Anlage 1: Weitere rechtliche Grundlagen, die im Kontext zum § 16 SGB VIII zur Aligemeinen Forderung der
Erziehung in der Familie von Bedeutung sind
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Absatz 1 verdeutlicht die Zielgruppe Mutter, Vater und andere Erziehungsberechtigte. Dazu
folgt als Auftrag far die Jugendhilfe

. Kinder in ihren Entwicklungsmdglichkeiten zu férdern,

. Benachteiligungen zu vermeiden bzw. abzubauen,

. Kinder und Jugendliche vor Risiken und Gefahren zu schitzen,

. ein kinderfreundliches Wohnumfeld zu schaffen.

Absatz 2 geht insbesondere auf Leistungen zur Férderung der Erziehung in der Familie ein.

b) Beschluss der Jugendministerkonferenz (JMK) zur Familienbildung (Mai 2003)

Der hohe Stellenwert, den Familienbildung heute einnimmt, zeigt sich in dem einstimmig ge-
fassten Beschluss der Jugendministerinnen und Jugendminister vom Mai 2003. Darin sind
die Angebote der Familienbildung ein Kernelement einer familienunterstiitzenden sozialen
Infrastruktur®. Der Beschluss hat folgende Uberschriften:
= Neuer Stellenwert von Eltern- und Familienbildung
= Offentliche Verantwortung fiir die Férderung der Erziehung in der Familie
= Eltern- und Familienbildung — ein Angebot fir alle Eltern
= Familienbildung hat viele Orte und Formen
= Eltern- und Familienbildung als gesamtgesellschaftliche Aufgabe
= Eltern- und Familienbildung muss rechtzeitig einsetzen
= Eltern- und Familienbildung muss gezielt in besonderen Belastungssituationen wirken
Offentliches Bewusstsein durch verstarkte Offentlichkeitsarbeit verandern
= Grundverantwortung der Kinder- und Jugendhilfe prazisieren
= Forschung und wissenschaftliche Begleitung der Eltern- und Familienbildung verstar-
ken.

c) Familienbericht / Aktionsprogramm , fit for family“ des Landkreises Ravens-
burg

Das Aktionsprogramm fit for family* zur Stéarkung von Familien im Landkreis Ravensburg
vom Marz 2004 ist auf der Grundlage des Familienberichts des Landkreises Ravensburg
vom Juli 2003 entstanden, insbesondere aus den darin festgeschriebenen Leitzielen und
Handlungsempfehlungen.

2 vgl. Anlage 2: ,Stellenwert der Eltern- und Familienbildung - Stérkung der Erziehungskompetenz der Eltern® -
Beschluss der Jugendministerkonferenz am 22. / 23. Mai 2003 in Ludwigsburg
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Dementsprechend sind die Ziele des Aktionsprogramms:
= Starkung der Familienselbsthilfe
= Verbesserung der Vereinbarkeit von Familie und Beruf
= Erhéhung der Erziehungs- und Partnerschaftskompetenzen
= Unterstitzung von Familien mit besonderen Belastungen
= Fdrderung eines familienfreundlichen Klimas im Landkreis®

Mit dem ,Forderprogramm flr Kinder, Jugendliche und Familien im Landkreis Ravensburg*
wurde die praventive Orientierung der Jugendhilfe festgeschrieben. Ziel dieses Programms
ist, mit dazu beizutragen, positive Lebensbedingungen fir junge Menschen und ihre Familien
sowie eine kinder-, jugend- und familienfreundliche Umwelt zu schaffen oder zu erhalten.
Forderbereiche sind unter anderem Familienzentren, integrative und innovative Projekte,

Kinder-, Jugend- und Familienbeauftragte sowie Familienbildung.
d) Bestandsaufnahme von Familienbildungsangeboten im Landkreis Ravensburg4

Im Landkreis Ravensburg gibt es bereits eine Vielzahl an Bildungsangeboten fur Eltern mit
dem Ziel, deren Erziehungsverantwortung zu férdern und Eltern in ihnrem Erziehungsalltag zu
unterstitzen sowie ihre Erziehungskompetenzen zu stéarken. In erster Linie sollen gewonne-
ne Erfahrungen dieser erfassten, weit gefacherten Angebote kommuniziert werden, damit die
Vielfalt dieser Angebote starker koordiniert, weiterentwickelt und Neues erprobt werden

kann.
e) Ergebnisse der Befragung der Akteure®

Eine Befragung von Bildungstrégern, Eltern, Eltern-Kind-Gruppen, Tragern von Einrichtun-
gen, Erzieherinnen und Hebammen im Sommer 2005 zur Erstellung dieses Familienbil-
dungskonzeptes ergab, dass eine Konzeption von allen Akteuren grundsatzlich beflrwortet
wird. Insbesondere wurde die Erarbeitung einer solchen Konzeption als sinnvoll und notwen-
dig, als eine Chance fir Wissensmanagement und als ein Rahmen erachtet, in dem Bil-
dungstréager agieren kénnen.

3 vgl. Aktionsprogramm zur Starkung von Familien im Landkreis Ravensburg, Marz 2004, S. 4

4 vgl. Anlage 3: Angebote von Bildungstragern, Unterstiitzungsangebote von Kindergarten, Kindertagesstatten,
Eltern-Kind-Gruppen

° vgl. Anlage 4: Familienbildung im Landkreis Ravensburg - Ergebnisse einer Befragung zur Konzeptionsentwick-
lung / Sommer 2005

10
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Die Befragten betonten, dass bei der Umsetzung einer Konzeption zur Familienbildung
= eine Angebotsvielfalt bestehen soll,
= bewahrte Angebote Ubernommen werden sollen,
= alle Eltern (Véter, GroBeltern, auslandische Eltern, allein Erziehende, sozial schwa-
che Eltern und Risikofamilien) im Blick behalten werden mussen ,
= vor allem bildungsferne Eltern erreicht werden sollen,
= die Kinder im Vordergrund stehen sollen,
= Betreuungsangebote nicht vergessen werden dirfen,
= die Angebote niedrigschwellig und motivierend sein missen,
= Angebote als Hilfe und nicht als Einmischung verstanden werden sollen.

Als Ergebnis der Befragung kénnen nachfolgende Pramissen zur vorliegenden Konzeption
festgehalten werden: Familienbildung ist Bildung mit Familien.
Familienbildung heiBt:

= informieren statt belehren;

= unterstUtzen statt bevormunden;

= aufbauen statt kritisieren;

begleiten statt lenken.

V. Zum Verstandnis von Partnerschaft, Erziehung, Beratung, Bildung

Partnerschaft, Erziehung, Beratung, Bildung (PEBB) sind Grundlagen des Familienbildungs-
programmes im Landkreis Ravensburg.

Partnerschaft bedeutet die Gestaltung von Beziehungen in gegenseitigem Respekt und
Verstéandnis fureinander. Partnerschaftliches Handeln als Grundlage der Erziehung gehdrt
zur Verantwortung der Eltern und der gemeinsamen Verantwortung von Eltern und Gesell-
schaft. Von dieser gemeinsamen Verantwortung geht das Familienbildungsprogramm aus.
Dazu gehért auch die Verstandigung darlber, welche Rahmenbedingungen geschaffen wer-
den sollen, damit Erziehung gelingen kann.

Erziehung wird verstanden als Einflussnahme (Prozess) und als Ergebnis der Einflussnah-
me. Erziehung impliziert Handeln und will als solches ein Ziel verwirklichen. Wesentliche
Aufgabe der Erziehung soll die Unterstiitzung von Lebenskompetenzen und die Starkung
psychosozialer Bewaltigungsmuster sein.

11



Konzeption zur Familienbildung im Landkreis Ravensburg

Beratung wird als eine Form der Hilfeleistung gesehen, die dazu beitragen soll, dass Eltern
ihren Erziehungsalltag im partnerschaftlichen Umgang miteinander und in der Familie bewal-

tigen kénnen.

Grundlegend flr diese Konzeption ist ein Bildungsverstandnis, wie es im Zwdlften Kinder-
und Jugendbericht formuliert ist:

,Bildung ist ein umfassender Prozess der Entwicklung einer Persdnlichkeit in der Auseinan-
dersetzung mit sich und ihrer Umwelt. Das Subjekt bildet sich in einem aktiven Co-
Konstruktions- bzw. Co-Produktionsprozess, eignet sich die Welt an und ist dabei auf bilden-
de Gelegenheiten, Anregungen und Begegnungen angewiesen, um kulturelle, instrumentel-
le, soziale und personale Kompetenzen entwickeln und entfalten zu kénnen. Um diesen um-
fassenden Prozess beschreiben zu kénnen, muss Bildung in einem weiten Sinne gebraucht
werden® (BMFSFJ 2005, S. 23).

Somit ist Bildung — institutionell gedacht — mehr als Schule: Bildung umfasst — von den An-
eignungsprozessen her betrachtet — formelle Bildung, wie curricular abgestimmte, weitge-
hend verpflichtende, mit leistungszertifizierende Schul-, Ausbildungs- und Hochschulsysteme
und nichtformelle Bildung als jene Form organisierter Bildung und Erziehung, die freiwilliger
Natur ist und Angebotscharakter hat und informelle Bildung, worunter ungeplante und nicht-
intendierte Bildungsprozesse verstanden werden, die sich im Alltag von Familie, Nachbar-
schaft, Arbeit und Freizeit ergeben. SchlieBlich ist Bildung — von den Aneignungsprozessen
her gesehen — hdchst unterschiedlich, differenziert und individuelle vielfaltig. Und Bildung ist
— wie bereits hergeleitet —immer auch Selbstbildung®.

Bildung ist als co-konstruktiver Prozess zu verstehen, an dem Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene beteiligt sind. Bildung wird als lebenslange Aufgabe, Erziehung hingegen als bio-
graphischer Prozess verstanden. Bildung umfasst somit alle Orte des Lernens. Familienbil-
dung ist folglich nicht an bestimmte Institutionen gebunden, d. h. Familienbildung ist nicht
synonym mit Familienbildungsstatte zu sehen. Bildung findet auch in Kindertagesstatten,
Schulen, Jugendarbeit, Familie, Arbeitswelt und in der Freizeit statt. Das bedeutet, dass Fa-
milienbildung die Aneignungsorte beachten und nutzen soll, um Lernprozesse sinnvoll und

wirkungsvoll zu gestalten.

Bildung wird somit als umfassender Prozess zur Entwicklung einer Persénlichkeit in der

Auseinandersetzung mit sich und ihrer Umwelt begriffen.

® Rainer ProBI: Bildung als sozialpolitische Aufgabe der Kommunen, in Frisk, Géran: Macht Knéckebrot schwedi-
sche Kinder kliiger?, Ver.di, 2004, S. 44 ff

12
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VI. Qualitatskriterien fir Familienbildungsarbeit

a) Partizipation

Beteiligung der Akteure ist Kennzeichen von Familienbildung im Landkreis Ravensburg. Be-
teiligung ist so zu gestalten, dass Akteure schon bei der Planung, Weiterentwicklung und
Umsetzung mit einbezogen werden. Um Partizipation zu verwirklichen, werden flexible Me-
thoden und Kommunikationsformen eingesetzt. Einzelne Schritte im Prozess der Konzepti-
onsentwicklung werden gemeinsam reflektiert und sichtbar gemacht. Partizipation bedeutet
auch bei der Umsetzung von Bildungsprogrammen Informationen zu erhalten, mitentschei-
den zu kdnnen und an der Umsetzung und Weiterentwicklung von MaBnahmen beteiligt zu

sein.

b) Lebensweltorientierung

Die unterschiedlichen Situations- und Lebensweltbeziige von Familie mit héchst unterschied-
lichen Bedarfen sind bei den Bildungsangeboten zu beachten. Dies bedeutet, Zugangsmdg-
lichkeiten zu den unterschiedlichen Zielgruppen zu schaffen, um damit notwendige Kompe-
tenzen (z. B. Haushaltsfihrungs-, Sozial- oder Erziehungskompetenzen) zu erhéhen und zu
festigen. Die Beachtung der Lebenswelten von Familien beinhaltet auch integriertes Lernen
und eine starkere interkulturelle Offnung der Angebote sowie Schaffung von Entwicklungs-,
Erfahrungs- und Erlebnisrdume fir Kinder bzw. Erwachsene, da haufig Beschrankungen in
diesen Bereichen vorliegen.

c) Foérderung des interkulturellen Zusammenlebens und der Integration

Der steigende Anteil von Familien mit Migrationshintergrund erhéht die kulturelle Vielfalt fa-
milialen Lebens. Deshalb sollen interkulturelle Lernprozesse bei Migrantlnnen und Einheimi-
schen geférdert und gestaltet werden. Familienbildungsangebote sollen zur Erhéhung der
Maoglichkeiten der sozialen und kulturellen Teilhabe und somit zur Integration von Kindern
und Erwachsenen beitragen.

13
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d) Ressourcenorientierung

Ressourcenorientierung heiBt, dass Familien als Trager von Fahigkeiten und Kompetenzen
wahrgenommen werden. Familienbildungsangebote mussen inhaltlich und in ihrer Ausgestal-
tung an vorhandenen Kenntnissen und Erfahrungen ankndpfen und auf vorangegangene
Entwicklungen eingehen. Dies bedingt eine Starkung von Selbsthilfepotentialen und Selbst-
wertgefuhl der Zielgruppen / -personen.

e) Pravention

Pravention ist im Sinne einer ,vorbeugenden Unterstitzung*“ statt ,nachgehender Interventi-
on“ zu verstehen. Das bedeutet, besonders die Lebenssituationen zu beachten, in denen
Familien mit gesellschaftlichen Strukturen zusammentreffen, z. B. bei der Geburt, beim Ein-
tritt in den Kindergarten, in eine Kindertagesstéatte, beim Schuleintritt. Pravention bedeutet
auch:
= Foérderung und Unterstitzung neuer Elternschaftskonzepte und partnerschaftlicher
Umgang von M&nnern und Frauen, Frauen und Mannern. Das heiBt, Vater- und Mut-
terschaft als gleichberechtigte Aufgabe aber auch als Verpflichtung zu stéarken. Kin-
der und Familie sind nicht alleinige Aufgabe der Frauen;
* In belasteten Situationen (z. B. bei Trennung, Scheidung, Erkrankung, Behinderung)
Entlastung und Reflexionsméglichkeiten zu eréffnen;
= Vereinbarkeit von Familie und Beruf fur Frauen und Mannern zu ermdglichen.
Im weiteren Sinn kann eine Vernetzung interdisziplindrer Ressourcen und Strukturen auch
als ,soziales Frihwarnsystem* dienen, d. h. dort, wo Geféahrdungen und Schadigungen von

Kindern erkennbar sind oder drohen, praventiv ansetzen.

f) Kooperation und Vernetzung

Zur Starkung der Erziehungs- und Partnerschaftskompetenzen, der Erziehungsverantwor-
tung und zur Stabilisierung von Familien tragen vielféltige Angebote im Landkreis Ravens-
burg bei. Diese Angebote sollen in einem gréBeren Umfang bekannt gemacht, abgestimmt
und vernetzt werden.

Ziel ist die Schaffung interner und externer Strukturen mit bedarfsnahen Angeboten, insbe-
sondere eine Initiierung und Durchflihrung gezielter Kooperationen mit Selbsthilfegruppen
sowie die Nutzung von ehrenamtlichen Strukturen der Familienselbsthilfe und anderer
Selbsthilfeorganisationen sowie eine Kooperation und Vernetzung vielféltiger Partner zur
Nutzung der vorhandenen bildungsrelevanten Ressourcen und Potentiale. Dazu zahlen vor

14
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allem auch die Aktivierung und Stérkung von Nachbarschaften und Bezugspersonen. Auch
eine starkere Vernetzung mit dem Gesundheitswesen ist anzustreben. Es sollte ein konstruk-
tives Verhaltnis zwischen Konkurrenz und Kooperation entstehen.

Unter Beachtung persénlicher und institutioneller Ressourcen soll elterliches Erziehungsver-
halten erweitert werden. Regionale Gegebenheiten sind dabei Ausgangspunkt fir eine ziel-
und bedarfsorientierte Steuerung.

dg) Nachhaltigkeit von Familienbildung

Durch eine finanzielle und personelle Absicherung lassen sich langfristig positive Effekte
erzielen. Dabei ist darauf zu achten, dass vor allem selbsthilfeunterstitzende und selbsttra-
gende MaBnahmen bedacht werden. Nicht nur zeitlich begrenzte Projekte, sondern ein kon-
tinuierlicher Bildungsprozess soll geférdert werden.

h) Zugang zu Familien / Niederschwelligkeit

Angebote zur Familienbildung sind so zu gestalten, dass die Zielgruppen erreicht werden.
Dabei sollen die Angebote niederschwellig sein, d.h. aufsuchenden, begleitenden und nach-
gehenden Charakter besitzen, und sich an Alltags- und Lebenssituationen von Familien ori-
entieren. Die Angebote sollen offen und nicht stigmatisierend, sondern integrativ angelegt
sein. Vor allem durch die Schaffung von Kontakt- und Kommunikationsmdglichkeiten wird die
Idee der Selbsthilfe realisiert. Durch gezielte Informationen und Offentlichkeitsarbeit soll tiber
bestehende Angebote und Dienste informiert werden.

i) Beachtung der Genderperspektive

Genderperspektive einnehmen bedeutet, Benachteiligungen zu beachten, die Jungen und
Madchen, Manner und Frauen aufgrund ihrer sozialen Geschlechtszugehérigkeit erleben.
Bildungsarbeit muss die unterschiedlichen Lebenswelten von Madchen und Jungen, Frauen
und Mannern beachten. M&dchen und Jungen, Frauen und Méanner brauchen die Mdglich-
keit, sich ihrer Geschlechterrolle bewusst zu werden, den Rollenfestschreibungen zu ent-

kommen, zu experimentieren und Erfahrungen zu sammeln.
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VIl. Handlungsempfehlungen

Aus dem dargestellten Selbstverstéandnis des Programms Partnerschaft, Erziehung, Bera-
tung, Bildung (PEBB) ergeben sich nachfolgende Empfehlungen:

a) Entwicklung eines Modulsystems

b) Spezielle Zielgruppen beriicksichtigen

c¢) Vernetzung und Koordination bestehender Einrichtungen und Angebote
d) Institutionelle und konzeptionelle Absicherung (Nachhaltigkeit)

e) Forderrichtlinien zur Finanzierung von BildungsmaBnahmen

f) Qualitatssicherung

dg) Festlegung von Prioritdten

a) Entwicklung eines Modulsystems

Ein weiter Familienbegriff und eine Angebotsvielfalt bilden die Grundlage der Bildungsarbeit
im Landkreis Ravensburg. Wie von den beteiligten Akteuren betont, sollen Familien in ver-
schiedenen Lebensphasen im Blick von Familienbildung stehen. Praventiven Konzepten soll
Vorrang eingerdumt werden. Familien sollen in Lebensphasen erreicht werden, die fir sie
eine besondere Belastung darstellen, sei es durch finanzielle Einschrankungen, physische
oder psychische Belastungen, besondere Erziehungssituationen und / oder Partnerkonflikte.
Insbesondere sollen Eltern angesprochen werden, die sich in der Regel nicht aktiv mit Erzie-
hungsfragen auseinander setzen und sich nie oder selten Informationen zur Bewaltigung von
Alltagshirden verschaffen. Familienbildung bedeutet jedoch, nicht nur Angebote fir die, ,die,
es notig haben” zu schaffen, sondern ein Programm far alle Familien zu erstellen.

Bei der Entwicklung von Modulen sollen auch Bildungsorte beachtet werden. Bildungsorte
sind haufig lokalisierbare, abgrenzbare Orte mit einigermaBen stabilen Angebotsstrukturen
und einem expliziten oder impliziten Bildungsauftrag. Insbesondere Schule als Lebensort von
Kindern und Jugendlichen soll starker als bisher bei der Umsetzung des Programms Part-
nerschaft, Erziehung, Beratung, Bildung eingebunden werden. Ebenso wie Kindertagesstat-
ten und auBerschulische Bildungseinrichtungen tragen sie zur Lebensorientierung, Identi-
tatsbildung, Ubernahme von Kulturtechniken und zur kulturellen Verwurzelung bei.
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Erreichbarkeit von Familien ist ein weiteres, wesentliches Kriterium fir BildungsmaBnahmen.
Besondere Beachtung sollen dabei niedrigschwellige Angebote finden’.

Die Einlésung dieser Forderungen soll durch passgenaue Bausteine (= Module) erfolgen,
siehe zu f). Dabei sollen neben bewéhrten Angeboten aus dem Landkreis Ravensburg neue
sowie bundes- und europaweit erprobte Projekte / Programme zur Familienbildung an gezielt
ausgewahlten Orten durchgefihrt und evaluiert werden.

b) Spezielle Zielgruppen beriicksichtigen

Einige Familien leben unter chronisch belastenden Lebensbedingungen, die auch die Ent-
wicklung der Kinder massiv gefahrden. Je nach individueller Problemlage liegt diese Gefahr-
dung neben psychosozialen und genetischen Belastungen auch in den eingeschrankten Er-
ziehungskompetenzen und entsprechendem Erziehungsverhalten der Eltern. Insbesondere
sehr junge Kinder sind erheblich gefédhrdet. Deshalb sollten Eltern nicht vergessen werden,

= mit psychischen Erkrankungen,

= die zu Gewalt neigen oder von Gewalt betroffen sind,

= mit Suchtverhalten und Suchterkrankungen,

= mit auslandischer Herkunft, die Migrationserfahrung mitbringen

= die noch minderjahrig sind.

Hierzu bedarf es u. a. eines aufsuchenden Bildungs- und Beratungsangebotes, das interdis-

ziplinér vernetzt ist.
c) Vernetzung und Koordination bestehender Einrichtungen und Angebote

Damit eine Umsetzung der Ziele von Bildungsarbeit gelingt, wird es notwendig, Angebote
und Konzepte mit bestehenden Einrichtungen, Organisationen, Vereinen und der Jugendhilfe
zu vernetzen und zu koordinieren. Dazu bedarf es Menschen, die sich absprechen, Erfah-
rungen austauschen und eine Weiterentwicklung vorantreiben. Transparenz und Vernetzung
der Angebote miissen gegeben sein, damit Synergieeffekte genutzt werden kénnen. Es soll
ein konstruktives Verhéltnis zwischen Konkurrenz und Kooperation hergestellt werden. Dies

ermdglicht einen effektiven Einsatz finanzieller und personeller Ressourcen.

" vgl. Anlage 5: Niedrigschwelligkeit von Bildungsangeboten fiir Familien
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Um dies zu gewahrleisten,

soll mindestens einmal im Jahr ein Treffen von Akteuren unter Berlcksichtigung des
Sozialplanungsraumes stattfinden, um Erfahrungen auszutauschen, Angebote und
Tendenzen der Familienbildung zu diskutieren und abzustimmen. Personen, die di-
rekten Kontakt zu Familien haben, wie Hebammen und Kinderérzte, sollen bei einer
Vernetzung im Sinne eines Aufbaus von frihen Hilfen fir Familien miteinbezogen
werden.

ist eine Vernetzung der verschiedenen Anbieter von Familienbildung vor Ort in gro-
Ben Kommunen und / oder den Soziaplanungsraumen notwendig. In groBeren Kom-
munen ist die Einrichtung einer koordinierenden Stelle sinnvoll. Die Arbeitsgemein-
schaften Kinder, Jugend und Familie nach § 78 SGB VIII in Gemeinden des Land-
kreises Ravensburg sollen eine zentrale Koordinierungsfunktion in ihrer jeweiligen
Region Ubernehmen. Entsprechende Strukturen sind in Gemeinden mit fehlenden
AG’s noch zu schaffen.

soll eine Informationsplattform Uber Bildungstrager und Angebote fir Familien im
Landkreis erstellt werden.

d) Institutionelle und konzeptionelle Absicherung (Nachhaltigkeit)

Familienbildung muss von den Tragern der Jugendhilfe als Auftrag aufgenommen, sowie in

den Leitbildern von Institutionen, Verbanden, Gesundheitseinrichtungen, Kindergarten und

Schulen festgeschrieben werden. Das bedeutet:

Grundlagen wie der Orientierungsplan fir Bildung und Erziehung fiir die baden-
wirttembergischen Kindergarten sind zu beachten.

Konzepte zur Starkung der elterlichen Kompetenz bei der Neuordnung der Beziehung
zwischen Familie und Tageseinrichtungen fir Kinder sind zu berlcksichtigen.

Auf eine Férderung der Erziehungsverantwortung und -kompetenz, der Elternpartizi-
pation auf eine enge Kooperation und Vernetzung der Schule mit auBerschulischen
Partnern im Sinne einer Verantwortungsgemeinschaft ist hinzuwirken, damit MaB-

nahmen abgestimmt werden kénnen.

e) Forderrichtlinien zur Finanzierung von FamilienbildungsmaBnahmen

Um Qualitat entwickeln und Ressourcen aufdecken zu kénnen, werden finanzielle und per-

sonelle Ressourcen benétigt. Deshalb sollen fir die Realisierung von Familienfreundlichkeit

und Pravention ausreichend finanzielle Mittel zur Verfigung gestellt werden. Im Rahmen des

bereits bestehenden Férderprogramms fur Kinder, Jugendliche und Familien im Landkreis
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Ravensburg sollen weitere Férdergrundsatze fir einzelne Module auf der Grundlage der vor-
liegenden Konzeption zur Familienbildung verabschiedet werden. Eine erfolgreiche Umset-
zung von MaBnahmen zur Familienbildung ist Aufgabe aller Akteure.

f) Qualitatssicherung

Um die eingesetzten Ressourcen im Rahmen des Familienbildungsprogramms PEBB Uber-
prifen zu kdnnen, wird eine Qualitatssicherung vorgeschlagen. Dazu soll in jedem Projekt
(Modul) ein klares Ziel, eine Zielgruppe und ein fir das Projekt (Modul) Verantwortlicher be-
nannt werden. Ferner ist festzulegen, wie die jeweilige Zielgruppe erreicht werden kann, wer
die Qualititssicherung bernimmt und in welcher Weise diese erbracht wird. Die Uberprii-
fung soll durch eine kleinere Expertengruppe stattfinden.

Um die Qualitat der Projekte (Module) zu sichern, sollen sie auf folgende Punkte Gberprift
werden:

" Vor Beginn der Foérderung:  Stimmt das Projekt (Modul) mit den Qualitatskrite-
rien der Konzeption Uberein?

. Zum Ende der Férderung: Wurden die Ziele des Projektes (Moduls) entspre-
chend der Konzeption erreicht? Wurde die Zielgrup-
pe erreicht? Welche nachhaltigen Wirkungen zeigt
das Projekt (Modul)?

Bei langerfristigen Projekten soll eine Uberpriifung zu verschiedenen Zeitpunkten des Pro-
jekts stattfinden.

Qualitétssicherung bietet somit die Chance, Bewéhrtes zu bestatigen, Veranderungen zu
begleiten, Zwischenziele zu bilanzieren und neu entstehende Qualitaten zu dokumentieren
und fachlich und politisch zu kommunizieren.

Qualitatssicherung bedeutet auch, die in der Konzeption festgelegten Standards und Emp-
fehlungen in regelmaBigen Abstanden zu Uberprifen und fortzuschreiben.
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g) Festlegung von Prioritaten

Familienbildung bietet eine Vielzahl an Handlungsansatzen. In einem ersten Schritt soll die
Ausrichtung innerhalb der Familienbildung mit einem Schwerpunkt ,Bildungsarbeit mit jungen
Familien*® erfolgen. Hierzu sollen Module mit folgenden Schwerpunkten erarbeitet werden:

= Fruhe Hilfen fir Familien

= FrOhférderung des Kindes

= Bedeutung der Vaterrolle

= Starkung der Erziehungskompetenzen , z.B. ,Elternschule”

= Gelingende Partnerschaft

= Familienbildung fir psychisch kranke Eltern und andere spezielle Zielgruppen

Sozial schwache Familien kébnnen bei der Wahrnehmung dieser Angebote beispielsweise
durch Bildungsgutscheine unterstiitzt werden.

Weitere Prioritdten werden im Rahmen der Fortschreibung der Familienbildungskonzeption
PEBB festgelegt.

8 vgl. Anlage 6: beispielhafte Projekte, Programme und Module zur Bildungsarbeit mit Familien
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VIIl. Anhang

Anlage 1: Weitere rechtliche Grundlagen, die im Kontext zum § 16 SGB VIII zur Allge-
meinen Foérderung der Erziehung in der Familie von Bedeutung sind

Anlage 2: ~otellenwert der Eltern- und Familienbildung — Starkung der Erziehungskompe-
tenz der Eltern” — Beschluss der Jugendministerkonferenz am 22. / 23. Mai 2003 in Ludwigs-

burg

Anlage 3: Angebote von Bildungstragern, Unterstitzungsangebote von Kindergarten,
Kindertagesstatten, Eltern-Kind-Gruppen

Anlage 4: Familienbildung im Landkreis Ravensburg — Ergebnisse einer Befragung zur
Konzeptionsentwicklung / Sommer 2005

Anlage 5: Niederschwelligkeit von Bildungsangeboten fir Familien

Anlage 6: Beispielhafte Projekte, Programme und Module zur Bildungsarbeit mit Familien
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