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Interne Projektskizze: Übersicht der Regionalprojekte 
 

(Bitte füllen Sie diese Liste für jedes Einzelprojekt getrennt aus.) 
 

 

1. Angaben zum Projektpartner: 
  

 
Organisation:    Landratsamt Ravensburg 

Ansprechpartner:  
Straße, Nr.:    Gartenstraße 107 

PLZ, Ort:    88212 Ravensburg 

Staat:    Deutschland 
 

Telefon:  
E-Mail: 

Internet:    www.landratsamt–ravensburg.de 

 

 

 
 

2. Kurzbeschreibung des Regionalprojektes (Kernbotschaft): 
  

 

Primärprävention 
Kinder suchtkranker Eltern –Kiesel 
 

Die Projektidee beschäftigt sich mit dem Thema „Kinder von substituierten 
Eltern“. Auch Kinder von substituierten Eltern haben Anspruch und ein 

Recht auf Erziehung durch ihre Eltern, müssen aber oft in ihrer Entwick-
lungs- und Teilhabechance besonders unterstützt werden. Mit diesem 

Thema möchte sich „Kiesel“ beschäftigen. Die seelische Gesundheit von 

diesen Kindern, durch den Fokus auf das gesamte Familiensystem sowie 
durch Arbeit mit den Eltern an ihren Erziehungskompetenzen trotz Sucht-

verhaltens, sicherzustellen, ist oberstes Ziel. 
Es bedarf jedoch einer systemischen Sicht zum Thema Kind/Eltern -

Familie-Sucht um andere Formen der Selbsthilfegruppen im Psycho –, und 
Sozialmedizinischen Leistungsspektrum präventiv zu implementieren. Eine 

Gruppe für Kinder suchtbelasteter Eltern zu deren Resilienzförderung und 
dem Erlernen von Handlungsmustern im Umgang mit Suchtkranken Men-

schen. 
 

3. Zielgruppe des Regionalprojektes: 
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Zielgruppen: Eltern mit Suchterkrankungen und deren Kinder 

Anbieter: freie Träger 
Kooperationspartner: Jugendamt ASD, psychiatrische Einrichtungen, Ge-

sundheitsamt, Sozialpsychiatrische Praxen, Psychosoziale Beratungsstel-

len. 

 

 

 

4. Zielerreichung und deren Messbarkeit (Messindikatoren) 
 

- Anzahl der betreuten Familien 
- Anzahl der Einzel- und Gruppengespräche 

- Statistik der weiterführenden Unterstützungsformen 
- Anzahl der Familienaktivitäten 

- Anzahl kooperierenden Stellen, Netzwerkbildungen 
- Erhebung der Veränderungen und Sichtweisen durch die gesetzten Maß-

nahmen  
 

 

 

 

5. Voraussichtliche Kosten (Budget/Kostenplan) 

 

Jahreskosten 36.000€ 
 

Sachkosen: 30.000,00 € 
Personalkosten: 6.000,00 € 

 
 

 

Stand: 2015-02-11 


