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Interne Projektskizze: Ubersicht der Regionalprojekte

(Bitte fillen Sie diese Liste fiir jedes Einzelprojekt getrennt aus.)

1. Angaben zum Projektpartner:

Organisation: Landratsamt Ravensburg
Ansprechpartner:

StraBe, Nr.: GartenstraBe 107

PLZ, Ort: 88212 Ravensburg

Staat: Deutschland

Telefon:

E-Mail:

Internet: www.landratsamt-ravensburg.de
2. Kurzbeschreibung des Regionalprojektes (Kernbotschaft):
Primarpravention

Kinder psychisch kranker Eltern KIP

Der Grundgedanke von KIP (,,Kinder psychisch kranker Eltern") ist die Si-
tuationsverbesserung dieser Kinder. Kinder psychisch kranker Eltern ste-
hen oft an den Schnittstellen verschiedener Hilfesysteme. Wird die Er-
krankung eines Elternteils dann unabhéngig des im Hintergrund stehenden
familidgren Systems betrachtet, fallen die Kinder durch alle Hilfesysteme.
Die seelische Gesundheit sowie die psychische Entwicklung sollen trotz der
Erkrankung eines oder beider Elternteile unterstitzt oder schadigenden
Entwicklungen vorgebeugt werden. Als konkrete Idee wird ein Projekt,
aufgeteilt in drei Module, erfasst:

Gruppenangebote flr Kinder, individuelle MaBnhahmen sowie die Idee einer
Patenfamilie flr die Kinder mit psychisch belasteten Eltern. Entlastung und
Unterstltzung stehen im Vordergrund, kindgerechtes Aufklaren der elterli-
chen Diagnosen sowie den erhdhten Erkrankungsrisiken der Kinder durch
die Starkung von Resilienzfaktoren praventiv zu begegnen.

3. Zielgruppe des Regionalprojektes:

Seite 1




Interreg V Alpenrhein-Bodensee-Hochrhein, 2014-2020

Zielgruppen: Eltern mit Kindern in Belastungssituationen

Anbieter: Landratsamt RV

Kooperationspartner: psychiatrische Einrichtungen, Qualitatszirkel, Ju-
gendamt

4. Zielerreichung und deren Messbarkeit (Messindikatoren)

- Anzahl erreichter Familien und deren Kinder -> Statistik

- akquirierte Patenfamilien, vermittelte Kinder in Patenfamilien

- Anzahl der Gruppenangebote

- Bestandserhebung der Fahigkeiten der Kinder/Jugendlichen vor
und nach der Gruppenarbeit (Fragebogen/Beschreibung durch
die Eltern, Erzieher; Lehrer und eventuell Kinder/Jugendliche)

- Erhebung der Effekte im Bereich der gesetzten MaBnahmen

5. Voraussichtliche Kosten (Budget/Kostenplan)

106.613,00 €

Personalkosten: 74.326,00 €
Sachkosten: 32.287,00 €

Stand: 2015-02-11
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