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I. Gegenstand der Vorlage 
 

Bericht über das beantragte Projekt „KIG – Kinder im seelischen Gleichgewicht“ als 
Teilprojekt des Interreg V Programms. Dies hat zum Ziel, präventive und gesund-
heitsfördernde Angebote für Kinder auszubauen. Die länderübergreifende Kooperati-
on erstreckt sich rund um den Bodensee. 
 
 

II. Sachverhalt 
 
„KIG – Kinder im seelischen Gleichgewicht“ ist ein EU Anschlussprojekt an die Pro-
jekte KIG 1 und KIG 2. Zu den Projektpartnern zählen neben den Landkreisen 
Ravensburg, Bodenseekreis, Lindau und Konstanz auf deutscher Seite des Boden-
sees auch Voralberg in Österreich, vier Schweizer Kantone und das Fürstentum 
Liechtenstein (Anlage 1). 
Die Projektgruppe mit internationaler Projektleitung im Gesundheitsamt des Landkrei-
ses Ravensburg möchte durch präventive Angebote der Entwicklung von psychischen 
Auffälligkeiten und Störungen bei Kindern vorbeugen. Hierzu sollen grenz- und ver-
sorgungsübergreifende Kooperationsstrukturen geschaffen werden, die zu einer ver-
besserten Zusammenarbeit der bestehenden Regel- und Hilfesysteme in der Boden-
seeregion führen. Die Zielgruppen sind dabei Eltern und Kinder in belastenden Le-
benslagen sowie Fachkräfte und Multiplikatoren. 
 
Das Landratsamt Ravensburg übernimmt die internationale Projektleitung (Gesund-
heitsamt) und bringt eigene Regionalprojekte (Jugendamt) ein. 
 
Der Landkreis Ravensburg bringt die Angebote „KiP – Kinder psychisch kranker El-
tern“ (Anlage 2) und „Kiesel – Kinder substituierter Eltern“ (Anlage 3) in das EU-
Projekt ein. 
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 Das EU-Projekt befindet sich derzeit in der Antragsphase. Nachdem eine erste einge-
reichte internationale Projektskizze seitens der EU abgelehnt wurde, findet derzeit ei 
 
 
 
ne Zielschärfung statt.  
Von der EU wurde ein Budget für das Anschlussprojekt in Höhe von 4 Mio. € in Aus-
sicht gestellt. Basierend darauf wurden die internationalen und regionalen Ziele ent-
wickelt. Auf Grund der Vielzahl von Anträgen im Rahmen von Interreg V wird das 
Budget für KIG um mindestens 50% gekürzt werden.  
Die vorläufige Bewilligung des Projekts wird zum 15.07.2015 erwartet.  
 
Ursprünglich sollte Interreg V die fachliche Weiterentwicklung der beiden Angebote 
und den Ausbau der Kooperationen in der Bodenseeregion ermöglichen.  
 
Die Projektlaufzeit ist von Mitte 2015 bis 31.12.2020 vorgesehen. 
 

III. Finanzierung und finanzielle Auswirkungen 
 
Antragsvolumen 
Gesamtvolumen für das Interreg V Förderprogramm:   ca. 100 Mio. € 
beantragtes Gesamtbudget für KIG:     ca.     4 Mio. € 
beantragtes Budget Regionalprojekte Landkreis Ravensburg ca.  900.000 € 
 
Voraussichtliches Fördervolumen 
Gesamtvolumen für das Interreg V Förderprogramm:  ca. 100 Mio. € 
Gesamtbudget für KIG:      ca.     2 Mio. € 
Budget Regionalprojekte Landkreis Ravensburg              ca. 490.000 € 
 
Die EU- Förderung beträgt 60% der beantragten Summe. Darüber hinaus entfallen 
15% der Fördersumme auf die internationale Koordinierung des EU-Projekts.  
 
 

IV Familienverträglichkeitsprüfung 
 
Die getroffene Entscheidung trägt zur 
 
 Unterstützung und Entlastung von Kindern und Jugendlichen in Belastungs-

situationen, 
 zur Vorbeugung von Entwicklungs-, Gesundheits- und Verhaltensstörungen sowie 
 zur Sensibilisierung der Öffentlichkeit für die Themen seelische Gesundheit und 

Familien in besonderen Lebenslagen bei. 
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V. Wertung 
 
Laut Kinder- und Jugendgesundheitssurvey des Robert-Koch-Instituts zeigen ca. 20% 
der Kinder und Jugendlichen Auffälligkeiten im Verhalten. Die Projekte KIP und Kiesel 
tragen im Landkreis Ravensburg wesentlich dazu bei, Kinder aus belasteten Familien 
im Sinne der Resilienzförderung zu unterstützen. 
Das Projekt ermöglicht eine verbesserte Vernetzung der Akteure auf regionaler, über-
regionaler und internationaler Ebene. 
Die Kürzung des Budgets wird kritisch betrachtet. Sowohl international als auch auf 
regionaler Ebene wird die Kürzung erhebliche Auswirkungen haben auf die Umset-
zung der angedachten Ziele. 

 
 

 

VI.  Beschlussvorschlag / Beschlussempfehlung 
 
Der Jugendhilfeausschuss nimmt den Bericht über das EU-Projekt „KIG – Kinder im 
seelischen Gleichgewicht“ zur Kenntnis. 

 
 

 
 
A1 - Internationaler Projektantrag 

A2 - Regionalprojekt KIP 

A3 - Regionalprojekt Kiesel 
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